RheinlandDfalz

LANDESAMT FUR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGUNG

Landesamt fiir Soziales, Jugend und Versorgung

Anlage zum Bescheid vom:
04.05.2026

Folgende Veranstaltung wird als Veranstaltungstyp anerkannt:

Veranstalter: Volkshochschule (VHS)
Rheingau-Taunus e.V.
Erich-Kastner-Str. 5

65232 Taunusstein
Angaben zur anerkannten Bildungsveranstaltung

Titel: Kraft tanken auf der Insel — Bewegung und
Meditation als Mittel zur Starkung von Resilienz und
als Gesundheitspravention in einer von Stress
geplagten Leistungsgesellschaft

Anerkennungskennziffer:
Veranstaltungsart:

Zeitraum der
Erstveranstaltung:

Anerkannte

BiIdungsfreistellungstage:

Anzahl der anerkannten

Bildungsfreistellungstage:

Die Geltungsdauer der
Anerkennung endet am:

5035/2431/26

Berufliche Weiterbildung

21.09.2026 — 25.09.2026

21.09. - 25.09.2026

20.09.2028
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